
 La Table des Amis de Provence

vous invite à nous rejoindre pour 
une

“Grape Stomp” à

Les Pastras, Cadenet

18h00 - 20h30

11 octobre 2023



Plongez-vous dans l'une des plus anciennes 
traditions du monde. Visitez une ferme 
provençale, apprenez comment sont cultivés les 
raisins et comment le vin est élaboré, PLUS 
piétinez les raisins dans d'énormes fûts de chêne 
anciens qui atteignent la taille, suffisamment 
spacieux pour 4 personnes et plus et offrent une 
vue sur la montagne Sainte Victoire.

Vous serez régalé d'histoires de récolte 
transmises par des générations d'agriculteurs 
locaux et apprendrez des chansons à boire 
traditionnelles françaises. Vous apprendrez 
également à faire la différence entre les différents 
types de raisins et de vins locaux.

Le “Grape Stomp” sont suivis d'un buffet de 
fromages, pâtés, charcuteries, vin rouge et d'une 
dégustation d'huile d'olive et d'huile de truffe de la 
ferme.

C'est une expérience française authentique pleine 
de rires et qui permet de réaliser des photos 
mémorables que vous chérirez longtemps après 
que vos orteils ne soient plus collants.



Pour ceux d'entre nous qui ont apprécié la 
Chasse aux Truffes avec Johan et Lisa Pepin, ce 
sera un retour bienvenu dans leur ferme familiale 
aux portes de Cadenet.

Coût de l'expérience : 60 € pour les adhérents, 65 
€ pour les non-adhérents.  Réservez et payez en 
ligne: surwww.latabledesamis.com

Veuillez noter lors de la réservation que vous 
pouvez vous désinscrire du don à HelloAsso.

Cet événement est organisé par La Table des 
Amis de Provence, une association à but non 
lucratif qui met en relation les amateurs de vins et 
de gastronomie autour d'une table d'amis.

Tarifs adhésion : 15 € célibataire, 25 € couple

 




